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ICRA

Circolo Ricreativo Aziendale FNM v A

AUGURI DONNE!
La Festa delle Donre a BERGAMO ALTA

8 Marzo 2022 ik

Il CRA FNM propone una giornata tutta al femminile per festeggiare le nostre donne nella
meravigliosa cornice di Bergamo alta, circondata dalle sue mura venete divenute Patrimonio
UNESCO. Grazie alla visita guidata scopriremo il centro storico medioevale partendo da piazza
Mercato delle Scarpe, passando per il Duomo per concludere il tour in quella che é stata definita
la piazza piu bella d’Europa, piazza Vecchia. Ad attenderci per il pranzo un luogo storico della
citta “Il Circolino”, in cui ammireremo gli affreschi dell’antico monastero di Sant’Agata
riconvertito in ristorante.

¢

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

SOCI CRA FNM €20

FITeL La tessera FITel, al costo di 7€ ha valore annuale (anno solare) e consente la
partecipazione a tutte le iniziative del CRA FNM

SERVIZIO PULLMAN €10

€50

E’ OBBLIGATORIA L'OSSERVANZA DELLA NORMATIVA COVID-19 VIGENTE.
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Il Segretario Il Presidente
Fabio Monfrecaola Luciano Ghitti

(L FROGRAMMA:

Ore 8:30: partenza da Saronno

Le fermate di Milano Porta Garibaldi, Fiorenza, Seveso, Novara, Laveno, Varese, Bergamo,
Brescia, Verona, Cremona, Iseo, Lecco, Mantova, Pavia e Voghera da valutare in base al n. di
richieste. Gli orari saranno comunicati successivamente.

Ore 10 circa: ritrovo alla stazione di partenza della Funicolare di Bergamo Alta in via Vittorio
Emanuele Il, 64 a Bergamo e partenza in funicolare per la citta alta in cui, suddivise in gruppi
di max 25 persone, effettueremo a piedi la visita guidata della durata di circa 1 ora e mezza.

Ore 13: pranzo presso “Il Circolino”, vicolo S. Agata 19 a Bergamo.

Ore 16:30 circa: rientro.

(L MENU:

Gli antipasti
Bollicine di benvenuto
Polenta con filetti di alici, frittatina di cipolle, formaggio cuor di capra e melanzane a
filetto in olio

Flan di patate e funghi con fonduta di Taleggio

Tagliere misto di salumi e formaggi bergamaschi
Il primo

Casoncelli alla bergamasca: Ravioli a base di carne di manzo e maiale con verdure e spezie, conditi

con burro fuso, salvia, pancetta rosolata e parmigiano

Il secondo
Controfiletto di manzo al sale con salsa al Valcalepio rosso, accompagnato da ratatouille
di verdure
Il dolce
Torta al cioccolato e mascarpone accompagnata con salsa alla vaniglia
Caffe e Amari
Acqua

Vino rosso Roverello IGT della Bergamasca o bianco Chardonnay della Bergamasca

Disponibile su richiesta menu vegetariano
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CRA FNM
MODULO DI ADESIONE - CIRC. 70/2022 — La Festa delle Donne a Bergamo Alta 08/03/2022

Cognome .......cccoviiiiiiii NOME ., CID oo

Telefono privato (cell.) ......c.coooviiiiiiinns. E-MAIl L.

| MODULI PARZIALMENTE COMPILATI NON VERRANNO ACCETTATI
PER PARTECIPARE ALL’INIZIATIVA E NECESSARIO ESSERE MUNITI DI TESSERA ASSOCIATIVA CRA FNM O FITEL,
DA ESIBIRE SE RICHIESTA. Riportare anche il nominativo del richiedente se partecipante.

D n. ... Soci CRA FNM CogNomE € NOME . ..uiiiit e e e et e a s

I I\ ] 0 = U 10 ]
N.B.: IL CRA NON ACCETTA PRENOTAZIONE DI POSTI SUI PULLMAN (LA PRIMA FILA E’ RISERVATA AGLI ACCOMPAGNATORI)

ALLERGIE ALIMENTARI O MENU’ VEGETARIANO: ..ottt s s s s s s s s s s s s n e s an s ne s
DA SPECIFICARE ANCHE IL NOME DEL SOCIO CON ALLERGIA O CHE RICHIEDE MENU’ VEGETARIANO

PARTENZA:
|:| SARONNO I:' MILANO FIORENZA |:| MILANO PORTA GARIBALDI I:' MEZZO PROPRIO
I:l ALTRE PARTENZE.......cc.cii i r s s es s s s s s s sn s n s s a s n s s nn s n s nnnrnnnnnnns
PAGAMENTO:
|:| Contanti |:| Ruolo paga |:| Bonifico
da versare al momento della Intestato a: Circolo Ricreativo Aziendale FNM
prenotazione IBAN IT02 Z 050340169 0000000007699

(Allegare giustificativo di pagamento)

Il modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovra pervenire al CRA FNM

entro il 28/02/2022 (le rinunce oltre tale data saranno soggette a penale dell’intera quota)

elo fino a esaurimento posti con una delle seguenti modalita:

e-Mail: crafnm@crafnm.it - Brevi Manu/Corrispondenza Interna:Sedi CRA FNM

e ll/la sottoscritto/a, firmando il presente modulo, & consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA FNM
non sono coperti da polizza assicurativa, pertanto l'organizzazione declina ogni responsabilita civile e
penale.

e Autorizza inoltre la realizzazione e I'utilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati durante
I’evento.

e Tutti gli iscritti dovranno rispettare le regole e le ordinanze ministeriali Covid vigenti per partecipare
all’iniziativa.
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Data Firma
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