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E tempo di ricominciare! Durante questo lungo periodo di pausa, nel quale siamo stati obt¢jati a
sospendere la maggior parte delle nostre attivita, abbiamo atteso e desiderato di tornare a stare insieme.

I CRA FNM ha deciso di festeggiare con Voi questa “ripartenza”, organizzando un festoso pranzo di
Ferragosto con animazione per i piu piccoli e intrattenimento musicale per trascorrere, finalmente insieme,
una giornata all’aria aperta nello splendido paesaggio del lago d’lseo dove l'eleganza del ristorante
Aquarium, affacciato sul lago, ci deliziera con la delicatezza dei suoi piatti.

Prima di arrivare al ristorante, per chi vorra usufruire del servizio pullman, & prevista una sosta all'antico e
caratteristico borgo medievale di Sarnico per una passeggiata sul lungolago e nel centro storico.

PROGRAMMA

° Ore 09:00 - partenza da Saronno (Piazzale Stazione)
Altre fermate da valutare in base al n° di richieste. Gli orari saranno comunicati successivamente.
Ore 11:00 - arrivo a Sarnico. Tempo libero per una passeggiata sul lungolago.
Ore 13:00 - arrivo al ristorante Aquarium.
Ore 17:30 circa - rientro.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

PER PARTECIPARE ALLINIZIATIVA E NECESSARIO ESSERE MUNITI DI TESSERA ASSOCIATIVA CRA FNM O FITEL DA ESIBIRE SE RICHIESTA |
adulti € 25,00
SOCI CRA FNM
bambini 4/10 anni | € 10,00 | bambini < 4 anni: GRATUITO
FiTeL adulti € 50,00
La tessera FITeL, del costo di €. 7,00, ha valore annuale (anno solare) L. . L. .
e consente la partecipazione a tutte le iniziative del CRA FNM bambini 4/10 anni | € 25,00 | bambini < 4 anni: GRATUITO
3° figlio Socio < 18 anni: GRATUITO
SERVIZIO PULLMAN € 15,00 (quota unica adulti/bambini)
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Il Segretario Il Presidente
Fabio Monfrecola Luciano Ghitti

Racchiuso tra il Lago d’lseo e la Val Calepio,

= Sarnico con il lungolago, le ariose piazze, i negozi,
Sa rnico le moderne strutture turistiche e le bellezze
artistiche e naturalistiche circostanti, & una
piacevole localita di soggiorno. Famosa in passato per la pietra arenaria, in
tempi piu recenti ha visto il nome accostato alla motonautica, con gli storici
cantieri Riva, fondati nel 1842.

Il centro storico, conosciuto con il nome
La Contrada, ha strade lastricate,
vicoli, scalette e portali in pietra di Sarnico, cortiletti e pittoreschi balconi,
all’'interno di una struttura medievale a semicerchio.

Nei numerosi negozi e botteghe del centro storico, sono acquistabili alcuni
prodotti della zona, come salumi e formaggi tipici.

“*Menu di Ferragosto”

Ristorante
Aqu rium
CULATELLO AROMATIZZATO AL FRANCIACORTA ), \
CARPACCIO DI SCOTTONA MARINATO CON BURRATINA RUCOLA E SCAGLIE DI PARMIGIANO &)

FAGOTTINO DI SFOGLIA CON FONDUTA Al FORMAGGI E PROSCIUTTO COTTO DI PRAGA
INSALATA DI SEPPIA E POLPO CON PATATE E OLIVE TAGGIASCHE
SPIEDO DI GAMBERI AL BACON CON PECORINO SARDO
CANESTRELLI GRATINATI

RISOTTO ALLO SPUMANTE BRUT DELLA FRANCIACORTA
PACCHERI AL TONNO CON PESCE SPADA E SALMONE AFFUMICATI

FILETTO DI SPIGOLA AL GRATIN CON VERDURE
SORBETTO AL LIMONE

TAGLIATA DI CONTROFILETTO DI MANZO CON RUCOLA E SCAGLIE DI PARMIGIANO
PATATE AROMATIZZATE AL FORNO

TORTA CON FRUTTA
CAFFE CON CORREZIONE

URTEFRANCA BIANCO CASCINA SAN PIETRO ~ CURTEFRANCA ROSSO FERGHETTINA
SPUMANTE MOSCATO ~ FRANCIACORTA BRUT CELLATICA
ACQUA MINERALE FRIZZANTE E NATURALE

~ Menu Baby ~

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA
PROSCIUTTO COTTO
SALAME DELLA FRANCIACORTA
FAGOTTINO DI SFOGLIA CON FONDUTA Al FORMAGGI

A

PASTA AL POMOD-ORO O IN BIANCO
SORBETTO~AL LIMONE
COTOLETTAALLA MILANI::SE CON PATATINE FRITTE
TORTA d GELATO
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CRA FNM
MODULO DI ADESIONE - CIRC. 122/2021 - “Ferragosto con noi” - 15/08/2021

Cognome

Telefono privato (cell.)

DATI RICHIEDENTE
Nome

e-mail

| MODULI PARZIALMENTE COMPILATI NON VERRANNO ACCETTATI

Riportare anche il nominativo del richiedente se partecipante.

CID

J n...... Soci CRA FNM - adulti COogNOME € NOME ... e et e e e eraeee e

O n Soci CRAFNM - bambini 4/10 anni (7o T 0 L= =30 N\ T Ty 3T

O n.o..... Iscritti FITeL - adulti COgNOME € NOMIE ...t e et ee e e e e e eraee e aaes
Cognome e Nome [0 TAVOLO ANIMAZIONE

O n Iscritti FITeL - bambini 410 anni | | ...

O n..... Bambini <4 anni(gratuito) | Cognome e NOME..........ccccoviiiiiiiee e [l TAVOLO ANIMAZIONE

O 3 °figlio Socio < 18 anni (gratuito) | Cognome e NOME ...........ooeiiiieieeeie e [l TAVOLO ANIMAZIONE

O SERVIZIO PULLMAN CON SUPPLEMENTO A PERSONA

TUTTE LE FERMATE SARANNO VALUTATE IN BASE AL N° DI RICHIESTE E GLI ORARI
DI PARTENZA SARANNO COMUNICATI SUCCESSIVAMENTE

O Saronno

O MI P. Garibaldi O Fiorenza O Altrafermata .....................

O MEZzZO PROPRIO

AL TAVOLO / BUS CON: ..o
N.B.: IL CRA FNM NON ACCETTA PRENOTAZIONI DI POSTI SUI PULLMAN (LA PRIMA FILA E’ RISERVATA AGLI ACCOMPAGNATORI)

PAGAMENTO:

Contanti [
(da versare al
momento della
prenotazione)

Ruolo paga [

Bonifico [
(Allegare giustificativo di pagamento)
Intestato a: Circolo Ricreativo Aziendale FNM
IBAN IT02 Z 050340169 0000000007699

Il modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovra pervenire al CRA FNM

ntro il

7/2021 (le rinun Itre tal rann nal
elo fino a esaurimento con una delle seguenti modalita:

Il’inter

e-Mail: crafnm@crafnm.it - Brevi Manu/Corrispondenza Interna:Sedi CRA FNM

AN

Il/la sottoscritto/a, firmando il presente modulo, é consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA FNM non sono coperti da
polizza assicurativa, pertanto I'organizzazione declina ogni responsabilita civile e penale.
Autorizza inoltre la realizzazione e I’utilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati durante I’evento.
Tutti gli iscritti dovranno rispettare le regole e le ordinanze ministeriali Covid vigenti per partecipare all’iniziativa.

S

Data

Firma
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