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CIRCOLO RICREATIVO AZIENDALE FNM                               Sede operativa di Milano Rho Fiorenza tel 02 9627388 

Sede Legale: P.le Cadorna, 14 – 20123 Milano                             Sede operativa di Milano Porta Garibaldi tel 02 63716290 

Sede operativa: Via Armando Diaz, 11 – 21047 Saronno      Servizio Broadcast: registra in rubrica il n. 3669269672 e 

Tel. 02 85112219 – 2420 – 2403                                                      invia un messaggio Whatsapp (no SMS) con testo “NEWS” 

 

al Rifugio TAVECCHIA 

 

 
 

Venerdì 23 e Sabato 24 FEBBRAIO 2024 – Introbio (LC) ore 16:00 
Il CRA FNM propone un week end in Val Biandino (LC), un’esperienza in ciaspola al fascino del chiaro di 

luna; accompagnati da una guida turistica andremo alla scoperta del semplice sentiero che percorre la 

valle arrivando alla Madonna delle Neve (possibilità di noleggio ciaspole direttamente al rifugio). 

 Al rientro tipica cena al Rifugio Tavecchia e… serata con musica per trascorrere qualche ora tutti insieme 

prima di pernottare nelle camere sovrastanti (camere con bagno da 6/8/10 pax provviste di lenzuola). 

Sabato mattina verso le ore 9:00 possibilità di ciaspolata/trekking verso il Rifugio Grassi  

(6km a/r – 530 metri di dislivello. In base al meteo utilizzo ciaspole o ramponcini) 

➢ Per chi volesse aggregarsi per una passeggiata e godere dei panorami valsassinesi è possibile 

usufruire solo del servizio Jeep e fermarsi al Rifugio Tavecchia, senza partecipare alle escursioni. 

Venerdì 23 Febbraio 2024                     

Ore 16:00 Ritrovo in Via Vittorio Emanuele – Introbio (LC); 

Partenza in Jeep per il Rifugio Tavecchia, arrivo e sistemazione nelle camere; 

Noleggio ciaspole (opzionabile: 5 € da pagare in loco) 

Ciaspolata alla Madonna delle Nevi e ritorno 

Ore 19:30 circa Cena al Rifugio Tavecchia e serata con musica. 

(Primo, polenta con carni, formaggio, dolce, caffè e bevande ai pasti) 

Sabato 24 Febbraio 2024 

Ore 9:00 circa partenza per il Rifugio Grassi (opzionabile) e ritorno. 

Ore 12:30/13:00 Pranzo facoltativo (25€ da pagare in loco) 

Ore 15:00 circa discesa in Jeep al punto di ritrovo e rientro verso le proprie destinazioni. 

 

➢ Possibilità di noleggiare le ciaspole/ramponcini direttamente al rifugio al costo di 5€ 

QUOTE di PARTECIPAZIONE  
CIASPOLATA in luna 

piena + cena e pernotto 

(venerdì sera) 

Cena e 
pernotto 

Ciaspolata/trekking 

Rifugio Grassi 
(sabato mattina) 

Soci CRA FNM   € 55 € 45 € 12 

FITeL La tessera FITeL, del costo di €. 6,00, ha valore annuale (anno 

solare) e consente la partecipazione a tutte le iniziative del CRA FNM. 
€ 80 € 65 € 17 

Supplemento trasporto a/r € 10 

(Le ciaspolate sono subordinate al raggiungimento di un numero minimo di 10 partecipanti) 
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Sede operativa: Via Armando Diaz, 11 – 21047 Saronno      Servizio Broadcast: registra in rubrica il n. 3669269672 e 
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MODULO DI ADESIONE - CIRC. 008/2024 - “Ciaspolata in luna piena, cena e serata con pernotto al Rifugio 
TAVECCHIA” - LC – 23 e 24 Febbraio 2024 
 

Cognome ……………………..………. Nome …………………….…….…….…… CID ………………….………… 

Telefono privato (cell.) ………………….…..…         e-mail …………………………….…………..……..…………. 

 n. … Soci CRA FNM                                           Cognome e Nome………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

              n…..CIASPOLATA+CENA  con pernotto                       n…. CENA con pernotto       

n…..ciaspolata/trekking RIFUGIO GRASSI (Sabato mattina) 

 n. … Iscritti FITEL                                               Cognome e Nome……………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                 n…..CIASPOLATA+CENA con pernotto                 n….. CENA con pernotto 

n…..ciaspolata/trekking RIFUGIO GRASSI (Sabato mattina) 

 n….. noleggio ciaspole venerdì                                        n... noleggio ciaspole/ramponcini sabato  

IN CAMERA CON………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ALLERGIE ALIMENTARI O MENU’ VEGETARIANO: .............................................................................................................. 
DA SPECIFICARE ANCHE IL NOME DEL SOCIO CON ALLERGIA O CHE RICHIEDE MENU’ VEGETARIANO 

PARTENZA RICHIESTA DA:  

☐  FERMATA …………….………………………………………………………………………….. 

L’EFFETTUAZIONE DI TUTTE LE FERMATE SARÀ VALUTATA IN BASE AL NUMERO DI PRENOTAZIONI E GLI ORARI VERRANNO COMUNICATI 

SUCCESSIVAMENTE. 

☐ Mezzo proprio 
 

 

 

Il modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovrà pervenire al CRA FNM 

entro il 31/01/2023 (le rinunce oltre tale data saranno soggette a penale dell’intera quota) 

e/o fino a esaurimento posti con una delle seguenti modalità: 

e-mail: crafnm@crafnm.it - Brevi Manu/Corrispondenza Interna: Sedi CRA FNM 

 

✓ Il/la sottoscritto/a, firmando il presente modulo, è consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA FNM 

 non sono coperti da polizza assicurativa, pertanto l'organizzazione declina ogni responsabilità civile e penale. 

✓ Autorizza inoltre la realizzazione e l’utilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati durante l’evento. 

✓ Tutti gli iscritti dovranno rispettare le regole e le ordinanze ministeriali Covid vigenti per partecipare all’iniziativa. 

Data Firma 

 

 

PAGAMENTO: 

Contanti    Ruolo paga    Bonifico    

(da versare al momento della 

prenotazione) 

 
 

 

Intestato a: Circolo Ricreativo Aziendale FNM 

IBAN  IT02 Z 050340169 0000000007699 

 (Allegare giustificativo di pagamento) 
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