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“La Lunigiana, la Garfagnana
e la Val di Nievole™ s

(2]
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dal 26 Giugno al 01 Luglio 2025 s

Un viaggio alla scoperta dei borghi medievali e delle artistiche raccolte nei
centri di Sarzana, Barga, Castelnuovo Garfagnana, Pistoia, Pescia,
le Ville e i giardini della Lucchesia con Villa Torregiani e Reale di Marlia,
Vinci del grande Leonardo e Pontremoli con le statue Stele Lunigianese

26/06/2025 — GIOVEDI"

Fermate di Saronno - Milano — (altre fermate in base al numero di iscritti) Sarzana e I'area archeologica di
Luni — Montecatini Terme

Ritrovo dei partecipanti e partenza da Saronno ore 06:40, da Milano alle ore 07:15 (altra fermata da valutare in
base alle partecipazioni ).

Sosta lungo il percorso.

In tarda mattinata arrivo a Sarzana, incontro con la guida e visita della cittadina di origini molto antiche, la
localita e oggi il secondo centro della provincia spezzina. Il centro storico vanta monumenti importanti come la
Cattedrale di S. Maria Assunta, con il famoso Crocifisso del Maestro Guglielmo (una croce dipinta del 1138), gli
altari con le ancone in marmo di Leonardo e Francesco Riccomanni XV secolo e la reliquia del Preziosissimo
Sangue. Accanto sorge la pieve romanica di Sant’Andrea e poco distante la Chiesa di San Francesco. Interessanti
sono anche le opere di fortificazione del XV secolo: la cittadella e le mura. Pranzo in Ristorante con menu
Nel pomeriggio si visita I'area archelogica di Luni, al confine tra Liguria di levante e alta Toscana: la colonia
romana, fondata nell’anno 177 a.C. dai romani dopo la vittoria sui Liguri Apuani, fu per secoli una citta ricca e
prospera grazie soprattutto alla posizione strategica del suo porto, importantissimo scalo mercantile e punto di
imbarco dei preziosi marmi bianchi provenienti dalle Alpi Apuane, tanto da essere definita ancora nel V secolo
d.C. “la splendente sorella del sole”, citta bianchissima (Splendida Civitas). Un lento ma inesorabile declino porto
Luni alla decadenza e, nel corso del Medioevo, la citta fu abbandonata.

Al termine proseguimento per Montecatini Terme. Sistemazione in Hotel. Cena e pernottamento.

27/06/2025 — VENERDI’ La Garfagnana con Barga e Castelnuovo Garfagnana

Prima colazione in Hotel. Giornata dedicata al cuore della Garfagnana, la zona montana della provincia di Lucca,
situata nella parte nord ovest della Toscana: € fiancheggiata a Sud-Ovest dalle Alpi Apuane, che la dividono dalla
zona costiera della Versilia, e a Nord-Est dall’ Appennino Tosco-Emiliano. Con questo nome si identifica tutta la
Valle del fiume Serchio, con le sue attrattive paesaggistiche e naturali quali i parchi, le grotte, gli antri e le
bellezze artistiche raccolte nei centri di Barga e Castelnuovo Garfagnana.

Al mattino visita di Barga riconosciuto come uno fra i “Borghi piu belli d'Ttalia”. Si inizia davanti alla Porta della
Mancianella per proseguire a piedi verso la parte piu alta del paese, dove e posto il Duomo di San Cristoforo,
situato in una stupenda posizione panoramica con vista delle Alpi Apuane e dell’Appennino. All'interno lo
splendido pulpito, opera dei maestri comacini. Continuiamo la visita con la Chiesa del Crocifisso per fare poi una
sosta nel centro ad ammirare i palazzi del Rinascimento e il Teatro dei Rassicurati.

Pranzo in Ristorante. Nel pomeriggio visita di Castelnuovo Garfagnana (45 km di distanza da Lucca): si
attraversa il centro ammirando la rocca dall'esterno, dove nel ‘500 visse Ludovico Ariosto, inviato in qualita di
governatore Estense. Visita del Duomo di San Pietro (compatibilmente con gli orari delle funzioni religiose).
Rientro in Hotel. Con sosta a Borgo a Mozzano per ammirare il famoso Ponte del Diavolo.

Cena e pernottamento.
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28/06/2025 — SABATO Pistoia e Vinci

Prima colazione in hotel. In mattinata si giunge a Pistoia. Incontro con la guida e vista della citta, caratterizzata
dall’affascinante centro storico, dal suo Duomo in stile romanico pisano accompagnato dal vicino Battistero,
snella architettura gotica rivestita di marmo bianco e verde, coronato da una galleria cieca. Si continua con I’atrio
del Tribunale ed il Palazzo Comunale, la Chiesa di San Giovanni Forcivita, il fregio di Giovanni della Robbia in
terracotta vetrata dell’Ospedale del Ceppo, la Chiesa di Sant’ Andrea con il pulpito di Giovanni Pisano. Pranzo
libero. Pomeriggio dedicato al borgo di Vinci, paese natale di Leonardo da Vinci, visita della Casa Natale e
I'interessante Museo Leonardiano, ospitato nelle due sedi della Palazzina Uzielli e del Castelli dei Conti Guidi, &
una delle raccolte pitu ampie ed originali dedicate al grande architetto, tecnologo e ingegnere e, piu in generale,
alla storia della tecnica del Rinascimento. Rientro in Hotel. Cena e pernottamento.

29/06/2025 — DOMENICA Villa Reale di Marlia e Pescia

Prima colazione in Hotel. In mattinata si giunge alla Villa Reale di Marlia, con la visita del Parco e dell'interno
della Villa. 1l Parco di Villa Reale di Marlia ha una superficie di 16 ettari ed ¢ il risultato di un complesso
succedersi di trasformazioni che testimoniano due periodi costruttivi diversi dell’architettura delle ville lucchesi.
Una parte del Parco conserva, infatti, I’originario impianto seicentesco con siepi, aiuole fiorite e alberi d’alto
fusto. L’altra, invece, ¢ disegnata secondo la moda del giardino paesaggistico all’inglese, con sentieri sinuosi,
punti panoramici e boschetti ombrosi. La Villa Reale ¢ una delle piu antiche e lussuose ville da visitare nel
territorio di Lucca e provincia. In epoca altomedievale, 1’edificio nacque come un fortilizio del duca di Tuscia.
Quando la proprieta passo alla famiglia Buonvisi la fortezza fu trasformata in un palazzo signorile a due piani. |
fratelli Orsetti acquistarono la proprieta nel 1651 e demolirono probabilmente fino alle fondamenta 1’antico
palazzo per realizzare una costruzione in stile tardo-rinascimentale che dominasse il grande spiazzo a prato.
Pranzo in ristorante. Dopo pranzo si giunge con la guida nel borgo di Pescia. Storicamente Pescia si & sviluppata
a partire da due nuclei funzionali differenti: quello dedicato alla vita pubblica ed al commercio si affaccia sulla
riva destra del fiume Pescia, quello dedicato alle attivita religiose e monastiche, invece, si estende sulla riva
sinistra. Visita del centro storico in particolare della Chiesa di San Francesco in stile gotico, di particolare
interesse per la tavola con "San Francesco e storie della sua vita" di Bonaventura Berlinghieri (1235), la prima
che ci sia pervenuta con l'iconografia delle storie francescane. Rientro in Hotel. Cena e pernottamento.

30/06/2025 — LUNEDI" Lucca e Villa Torrigiani

Prima colzione in Hotel. In mattinata si giunge a Lucca, visita con guida della storica citta toscana, dinamica per
traffici e manifatture. Entro la cinta di mura rosse serba gelosamente I'immagine di duratura citta stato, d'intatto
tessuto antico. Si trova alla sinistra del Serchio, nel fertilissimo piano alluvionale tra le pendici appenniniche
delle Pizzorne e il monte Pisano, paesaggio di ulivi e secchi profili di colli. Incontro con la guida e visita della
citta, che offre infinite opportunita nel bellissimo centro storico, da Piazza Napoleone, alla Cattedrale di San
Martino (luogo in cui & posizionato il monumento funebre a Ilaria del Carretto) ed agli storici palazzi del cuore
antico. Pranzo libero. Nel pomeriggio visita della splendida Villa Torrigiani: Due maestose ali di cipressi lunghe
quasi un chilometro, annunciano la teatrale facciata del miglior esempio di architettura barocca in Toscana. La
villa si distingue dalle altre ville lucchesi e piu in generale toscane per la vivace policromia della facciata
principale ottenuta sfruttando materiali diversi: pietra grigia e tufo giallo alternati nei pilastri e negli archi, marmo
bianco delle statue, intonaco ocra nella parte inferiore e bianco in quella superiore. L'architetto responsabile di
questa decorazione fu il bolognese Alfonso Torregiani. La facciata sul retro, di stile tardo rinascimentale, €
caratterizzata da un grande portico di ordine tuscanico. All'interno & presente uno scalone ellittico, stucchi e altre
esuberanti decorazioni. Nell'attico esiste un teatrino privato.

Rientro in Hotel. Cena e pernottamento.

01/07/2025 — MARTEDI"' Montecatini Terme — Pontremoli — Milano

Prima colazione in Hotel. Partenza da Montecatini Terme. In mattinata visita di Pontremoli e del suo centro
storico, la porta della Toscana, caratteristica citta medievale sulla Via Francigena ricca di storia e tradizioni. Dopo
una breve introduzione si entra nel borgo murato attraverso il ponte della Cresa e, dopo una breve salita, si giunge
al Castello del Piagnaro, la maestosa fortezza che domina tutto l'abitato cittadino. All'interno del castello
scopriamo un piccolo ma straordinario Museo, il Museo delle Statue Stele Lunigianesi. Le Statue Stele esposte
in una ambientazione suggestiva sono sculture antropomorfe preistoriche, datate tra il 1V e il 1 millennio a.C.,
che rappresentano nella pietra locale, I'arenaria, guerrieri e donne di rango caratterizzati dalla tipica testa a
mezzaluna che ¢ il simbolo di tutta la Lunigiana. Pranzo in ristorante. Al termine, partenza per il rientro.
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LE QUOTE COMPRENDONO:
e Servizio Bus GT per I’intero Tour in partenza da Saronno e Milano (altre fermate da valutare in
base agli iscritti)
e Parcheggi, pedaggi e ZTL
e Sistemazione presso Hotel Ercolini e Savi — 4**** g Montecatini Terme

Trattamento di Pensione Completa dal Pranzo del 26/06 al Pranzo del 01/07/2025, escluso i pranzi del
28 e del 30 Giugno 2025

Prima colazione a Buffet

Pasti in Hotel ed in Ristoranti con lo sviluppo gastronomico tipico locale
Bevande ai pasti (Vino ed Acqua minerale)

Servizio Guide locali per escursioni come da programma

Servizio di Auricolari per I’intero Tour

Assicurazione medico-bagaglio

Manuale descrittivo con sviluppi tematici sul Tour

Autista e Guide locali a ns. carico

TARIFFE per persona con sistemazione in camera doppia:
SOCIO CRA € 968,00
FITEL € 998,00 (costo tessera fitel 6 euro)

Supplemento Camera Singola = € 125,00
Tassa di Soggiorno = € 3,00 per persona per notte (totale € 15,00 — costi ufficializzati per I’anno 2025)
Supplemento Polizza Annullamento = € 37,00 per persona (facoltativa, da stipulare all’atto dell’iscrizione)

LE QUOTE NON COMPRENDONO: la Tassa di Soggiorno, i pranzi del 28 e 30 Giugno, gli ingressi, gli extra
in genere e quanto non espressamente indicato alla voce LE QUOTE COMPRENDONO.

INGRESSI ai siti monumentali ESCLUSI (costi per persona al 24 Gennaio 2025):
- Area Archeologica di Luni e anfiteatro = € 6,00

- Pistoia = siti museali e monumentali € 8,00

- Casa Natale di Leonardo da Vinci + Museo Leonardiano = € 9,00

- Villa Reale di Marlia = € 9,00

- Duomo di Lucca = € 5,00

- Villa Torrigiani = € 10,00

- Castello del Piagnaro e Museo delle Statue Stele Lunigianesi = € 5,00

L'INIZIATIVA E' CONFERMATA CON UN NUMERO MINIMO DI 25 PARTECIPANTI

>MODALITA DI PAGAMENTO<
-tramite bonifico
-tramite voucher per CREDITO WELFARE
-tramite buono di acquisto per RUOLO PAGA

Per prenotazioni ufficio: Tel. 089 851594
Per prenotazioni mobile : Tel. 3356783650
e-mail: info@avvenireviagqi.it

“Proposta di Compravendita di Pacchetto Turistico e Scheda Tecnica contrattuale”
(redatti in conformita delle disposizioni degli art.34,35 e 36 del Codice del Turismo
e del Decreto L egislativo n. 62 del 21 Maggio emanato in attuazione della direttiva UE)

Il Segretario Il Presidente
Fabio Monfrecola Luciano Ghitti
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